
　　　　

2025 年 3 月 17 日

平日
学校休業日

13

10
時

0

0
分から

17

16
時

15

00
分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

春（こどもの日）・夏（七夕・夏まつり）・秋（ハロウィン・お月見・敬老の日）・冬（クリスマス・お正月・年賀状作り・節分・書初め）

（別添資料１）

家族支援

ご自宅での様子をお聞きしたり今気になっていることなどをお聞きできるように
務めてまいります。 移行支援

必要な課題があればそれにアプローチを行ない経験を積み
重ねます。

地域支援・地域連携

相談支援事業所との連携を行ないます。

職員の質の向上

外部研修への参加。
職員会議、内部研修

支　援　内　容

生活リズムの安定や子供達がSSTなどによる、精神的、社会的訓練を促し定期的な親身な把握。毎回体温測定・気分把握を支援していきます。

視覚・聴覚・触覚・嗅覚・固有覚・前庭覚などの感覚活動や軽い運動や音楽に合わせて体を動かす遊びや運動を支援して行きます。

本
人
支
援

空間・時間などの概念の把握や物の属性・形・色・音が変化する様子の把握や天気・気温などの把握と確認による感覚を促し子供一人一が季節の変化への興味などの感性形成の為外出・行
動を支援して行きます。

始まりの会で今日の気分・気持ちを表出・受容して行き、終わりの会で活動を振り返り気持ちを表出・受容しながら子供一人一人の個性を応じながら支援をしていきます。ルールなどを絵
やカードを使って視覚化・支援をして行きます。

子供一人一人に寄り添いながらルールの理解が必要な遊びや集団活動・地域施設などへの社会見学・イベントなどを通して地域との交流を育む支援を行います。

支援方針

子どもたちが安心して過ごせる環境を提供し、成長を支援することを目的とします。子ども一人ひとりの個性や発達段階に応じた支援を行い家庭や学校と連携しながら、
将来に向け生活の基盤を築いて行きます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 子どもたちと共に学び共に成長することを大切にします。子ども一人ひとりの特性に寄り添いながら、挑戦する心と豊かな人間性を育む支援を行います。

事業所名 放課後等デイサービス　プレリュード 作成日支援プログラム（参考様式）


