
ケイベース日吉キャンパス 
ケイベース高田キャンパス 
支援プログラムのご案内 

 
作成日：令和 7 年 4 月 1 日 

것겄겅겆겇 法人理念 

「療育のプロ集団」として、子ども一人ひとりの成長を大切にし、安心して過ごせる場

を提供します。成功体験の積み重ねを通じて自己肯定感を育み、発達や成長につなげて

いきます。 

궀궔궂궃 支援方針 

・日常生活における基本動作を習得し、集団生活に適応できるよう支援します。 

・お子さまの発達やご家庭の状況に応じた、適切で丁寧な支援を行います。 

・常に心身の状況を把握し、必要に応じて柔軟に対応します。 

・保護者や地域との連携を重視し、インクルーシブな環境を整えます。 

꽎꽏꽐꽇꽑 営業日・送迎（高田キャンパス） 
【営業日】 月～土曜日（※日曜・祝日、12/29～1/3 休業） 
【サービス提供時間】 10:00～17:30（学校休業日：9:00～17:00） 
【送迎】送迎が必要な場合対応（就労・介護等の理由） 
꽎꽏꽐꽇꽑 営業日・送迎（日吉キャンパス祝日、） 
【営業日】 月～金曜日（※土曜・日曜・12/29～1/3）9:00～18:00 
【サービス提供時間】 児童発達支援 9:30～12:30 ／ 14:00～17:00 
           放課後等デイサービス 14:00～17:00 
【学校休業日】 9:30～12:30 ／ 14:00～17:00 
【送迎】送迎が必要な場合対応（就労・介護等の理由） 
 
虌虇虈虉虊虋 支援内容（プログラム × 5 領域） 

プログラム 関連する 5 領域 ねらい 

臕臐臙臖臗臘 はじまりの会 健康・生活 / 言語・

コミュニケーション 

/ 人間関係・社会性 

視覚的支援を通じて活動の切り

替えを自分で行えるようにしま

す。 

挨拶ややりとりを通じて社会性

を育みます。 

季節や曜日、天気の確認を通じ

て、生活習慣や時間の感覚を身

につけます。 



 机上活動（公文式学

習） 

認知・行動 / 言語・

コミュニケーション 

/ 健康・生活 

理解度に合わせた学習で小さな

成功体験を積み重ねます。認

知・基礎学力の底上げを図り、

着席した状態での活動の習慣化

を支援します。家庭と事業所が

連携し、学習意欲を継続しま

す。 

虵 リズム運動 運動・感覚 / 健康・

生活 

音楽に合わせて体を動かし、基

本動作やバランス感覚を養いま

す。 

集団での活動を通じて協調性を

育みます。 

륬륭륮륯륰륱륲륳르륵륶륷른륹륺륻를륽 歩行訓練 運動・感覚 / 認知・

行動 

体幹や脚力を高め、集中力や持

続力を養います。 

相手に合わせて歩く練習を通じ

て協調性を身につけます。 

情緒の安定を図り、落ち着いた

心身の状態を育みます。 

蘒蘓蘔蘕蘖 課題活動（いけばな・

製作・モンテッソーリ・運

動・感覚統合・SST） 

認知・行動 / 言語・

コミュニケーション 

/ 人間関係・社会性 

多様な体験活動を通じて創造性

を高めます。 

課題遂行力・表現力・協調性を

育みます。 

葜葝 昼食またはおやつ 健康・生活 / 言語・

コミュニケーション 

/ 人間関係・社会性 

食習慣やマナーを学びます。 

会話や交流を通じてコミュニケ

ーションを深めます。 

諺諻諼諽諾諿謁謀 地域支援・移行支援 

・保育園や学校と連携し、集団生活への適応をサポートします。 

・地域行事や園外活動に参加し、社会とのつながりを育みます。 

・就学や進級に向けて、関係機関と協力しスムーズな移行を支援します。 

 

ꄄꃱꄅꃲꃳꃴꃵꃶꄆꄇꃷꄈꃸꄉꃹꃺꃻꄊꄋꄌꄍꃼꄎꃽꄏꃾꃿꄐꄀꄁꄂꄑꄃ 家族支援 



・保護者の方の相談に応じ、家庭での支援方法を一緒に考えます。 

・面談や連絡帳を通じて日々の様子を共有します。 

・安心して利用いただけるよう、相談・苦情の窓口を整えています。 

궖궙궗궘궚궛궜궝궞궟궠궡 職員の研修と質の向上 

・職員は定期的に研修を受け、支援の質を高めています。 

・安全・衛生・防災についても継続的に学び、安心できる環境を整えます。 

蔿蕀蕁蕂蕃蕄蕇蕈蕉蕊蕅蕆蕋 主な行事 

・季節の行事（クリスマス会） 

・体験活動（遠足、水遊び、アート活動など） 

・地域交流イベント 

＜備考＞ 

この支援プログラムは横浜市の様式に基づき策定しており、年 1 回以上の見直しを行い

ます。 

最新のプログラムはホームページにて公開予定です。 


