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9

時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 ・楽しく、伸びやかな成長ある時間の提供　　　・自己肯定感を高め、安心できる居場所の提供

事業所名 ぐりーんあっぷる白石教室 作成日支援プログラム（参考様式）

応用行動分析（ABA）により行動の前後を分析することで、その目的を明らかにし、前後の環境を操作して問題行動を解消する支援をする。また認知行動療法を用いて物事の見方や現実の
の受け取り方など「認知」に働きかけて気持ちや行動をコントロールする支援を行う。

作業療法士等の専門スタッフがSSTを行い、日常生活において周囲の人とコミュニケーションを取るための力を養う支援をする。スタッフや他の子供達との関りからコミュニケーション能
力の向上を図る。

集団活動を通してルールの理解や遵守することを身に付け、また他者との距離感など人間関係を構築する上で必要な力を身に付けられるように支援する。

支援方針

・10年後の子供達の姿をイメージして支援していく。・その子らしさを生かしながらも今出来ないことの底上げを図り、生きる力を身に付けられるように支援していく。・自己肯定感を高
められるように支援していく。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

新年会、節分、ひな祭り、進級・進学パーティー、果物狩り、BBQ、夏祭り、七夕、水遊び、ハロウィン、クリスマス会等の季節を感じられる行事。宿泊体験。

（別添資料１）

家族支援

保護者との定期的な面談、電話やLINE等での相談・助言、送迎時の情報伝達と
助言。 移行支援

移行先と密な連携を図り、ライフステージに合わせた滞りのない支援と準
備。

地域支援・地域連携

医療機関、家児相、保健所、児童相談所、教育機関等の連携。地域支援体制の
構築のための会議、個別支援会議等への参加。 職員の質の向上

事業所内での研修、または外部への研修の参加。外部の講師を招いての研
修。

支　援　内　容

健康状態の維持と改善、健康的な生活リズムや生活習慣の習得支援と助言。

DIDIM（AR式室内運動プログラム）を用いて協調性運動能力の向上を図る。作業療法士等の専門スタッフによるビジョントレーニングや機能訓練を行い感覚統合を支援し、子どもが適切に
反応できるようになるのを目指す。
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