
　　　　

2025 年 6 月 2 日

10 時 0 分から 17 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 十人十色！カラフルな子どもたちの輝く色を磨く

事業所名
児童発達支援＆放課後等デイサービス
カラフルキッズゆうな

作成日支援プログラム

自由遊び、ルールのある遊び、教材（マッチング、文字・数字の学習）、給食やおやつを通した偏食指導、環境の構造化、指示の視覚化

自由遊び、ルールのある遊び、教材（読み書き）、生活場面（はじまりの会、おわりの会、おやつ、給食等）における挨拶や返事の練習、絵本の読み聞かせ、カードを用いた表出の指導

ふれあい遊び、自由遊び、ルールのある遊び、集団活動、シンキングタイム（ふわふわことばとちくちくことば、気持ちの理解、ロールプレイ）

支援方針

ゆ：ゆたかな心を育む「食育」「おでかけ」支援などの体験活動
う：うれしい楽しいを見つけ、「好きなこと」「得意なこと」を深めて自己肯定感を高める
な：何事にも挑戦する気持ちをもてるよう、思いに寄り添って「一緒にやってみよう！」

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

誕生会、焼き芋会、クリスマス会

家族支援

個別面談、保護者会（情報交換・座談会・講演会）

移行支援

担当者会議の参加、進学先への情報提供

地域支援・地域連携

担当者会議の参加、イベントの実施

職員の質の向上

各種研修（虐待防止、感染症対策、安全対策、事例検討、外部研修）の実
施

支　援　内　容

身辺自立や生活習慣の指導（来所時・降所時の身支度、手洗いうがい、トイレトレーニング、給食時の食事指導）、はじまりの会・おわりの会（出席確認、日付や天気、日課確認、振り返
り）、野菜の栽培・おやつやクッキングによる食育、SST（公共の場でのルール学習、買い物・外食体験）、季節のイベント、集団活動

運動遊び、感覚遊び、散歩、公園への外出、製作活動、クッキング、教材（指先・道具の操作、ビジョントレーニング）

本
人
支
援


