
　　　　

2025 年 1 月 22 日

11 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 経験・体験を通して学びへと繋げていく。

事業所名 放課後等デイサービスFun　Fun 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

・活動時のルールや方法などの理解。　　　　　　　　　・時計やタイマーを使い時間の感覚を養う。
・制作活動による色や形、やり方などの感覚を養う。　　・おやつ時の計算などで数字等感覚を養う。
・ブロックなどを使い空間認識能力を養う。

・指さし、身振り、サインを用いて意思の伝達ができる。　　　　　　・話し言葉や文字、記号を用いて意思、感情を伝えれる。
・人との相互作用におけるコミュニケーション能力の獲得。　　　　　・自発的に発声を促す。
・話したい、伝えたいというコミュニケーション意欲を高めて行く。　・読み書き能力の向上

・スタッフや他児と一緒に活動を通して他者との関わりの経験を積む。　・集団への参加への支援。
・制作活動などでやり遂げたという達成感や成功体験を感じる。　　　　・自己の理解と行動の調整の支援
・一人遊びから協同遊びへの支援。

支援方針 家庭負担を減らしながら、自立を目指して行う。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・月に１回施設や体験型のイベントを実施。
土日祝などは地域の催し物や地域との交流の機会を実施。

（別添資料１）

家族支援

・家族からの相談や悩みに対しての助言。
・家族の休息、リフレッシュ
・家庭の負担を減らしいく

移行支援

・学校などへの情報共有
・会議などへの参加。

地域支援・地域連携

・関係する放課後デイや相談事業所への報告などで情報を共有し、密な連携を
図って行く。 職員の質の向上

・研修などの実施。
・法定研修（コンプライアンス、マナー、虐待防止、ハラスメント、人
権、感染予防等）

支　援　内　容

・健康状態の把握　　　　　　　　　　　　　　　　・絵カード視覚提示
・生活リズムの安定　　　　　　　　　　　　　　　・基本的生活スキルの習得
・排泄自立を目標としたトイレトレーニング
・手洗い片づけ等身辺自立

・遊びや活動を通して様々な感覚を養う。　　　　　　　　　　　・トランポリンやバランスボールなどの軽運動
・人とのコミュニケーション、対人との距離感を覚えて行く。　　・屋外などでの体を使った活動（ボールや、かけっこ・なわとび等）
・姿勢と運動・動作の向上。
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人
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