
　　　　

2024 年 12 月 1 日

10 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・学童との合同イベント（野外炊飯、パフォーマンスショー、流しそうめん、お餅つき、防災教室、防犯教室など）
・季節のイベント（お花見、夏祭り、クリスマス会など）
・外出活動、おやつ作り、昼食作りなど

家族支援
・子育てや、発達に関する情報提供や情報の共有をしながら、心配事やご家族へ
の相談援助を行う

移行支援
・具体的な移行先との調整、相談援助、連携
・併設の学童との交流の機会を提供することで、集団への参加、適応する
力を養う

地域支援・地域連携
・相談支援事業所や障害福祉サービス事業所との連携
・学校や併用利用先との情報共有

職員の質の向上
・定期的な職員会議、活動会議、事業所内研修の実施
・職員の各種勉強会や研修への参加

支　援　内　容

・健康な心と身体を育て、健康で安全な生活を送るためのサポート
・基本的生活スキルのトレーニング
・料理やお菓子作りなどの食育

・姿勢と運動・動作の基本技能の向上
・感覚の特性に配慮した環境づくり
・体操やダンスなどを通じた運動療育　・視覚や聴覚、触覚を刺激するようなゲームやクイズ

本
人
支
援

・活動や遊びのなかで、認知機能の発達を促す
・空間、時間、数の概念などの習得
・ブロックなど立体の造形物を使った創作活動　・音楽やリズムを使って五感を刺激する活動

・読み書き能力の向上のための学習支援
・挨拶や場面にあった言葉使いなど、コミュニケーションの基礎的能力の習得
・コミュニケーション手段の選択と活用・発表する機会の提供、言葉を用いたゲームなど

・遊びや集団活動に参加できるように支援する
・自己の理解と行動の調整や、他者との関わりの形成
・レクリエーションでの集団遊び

支援方針
・子どもたちがしあわせになるためのお手伝いをします。
・「あそび」を通して、「そだち」を育みます。
・様々な「まなび」を通じて、成長と発達を支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
・自分らしさと感謝の心を大切にします。
・豊かな自然と豊かな心を育むことを支援します。
・楽しい未来と共生社会に貢献します。

事業所名 ゆめのもり 作成日支援プログラム


	支援プログラム参考様式

