
児童発達支援・放課後等ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ

みなこのジュニアでは、お子さまの持っている力やこころを大切に、「できた・楽しい・ありがとう」の気持ちを

伸ばし、笑顔あふれるデイサービスに。

その子らしく、たくさんの自信と安心を増やしていけたらと思っています。

社会生活や子ども社会で強みになるような学びのプログラム（学習、挨拶、身の回りのこと）や、

こころのプログラム（自発性、思いやり、自信）を行っていきます。

★支援プログラム
5領域（「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・コミュニケーション」「人間関係・社会性」）

を含めた総合的な支援を行っており、その中でも「関わり・コミュニケーション・子ども社会への適応力」に

力を入れています。

　

みんな色々な性格や特性、個性もある中で、まずは子ども社会に出て、大きくなれば社会に出ます。

「集団になじめていない（気がする）」「上手にごめんなさいが言えない」「集団行動となると苦手さが… ]

なじめていないことが、「だめなこと」ではないと思っています。

が、ぜひ、1人1人が、その子らしくいながら、うまくやる方法を見つけていけたり、どんな場所でも楽しく

笑顔で過ごせていけるようになれば、そういった思いで、日々の支援を行っています。

保育士、児童指導員、精神保健福祉士、チャイルドカウンセラー、心理系の学位を修めたスタッフが

支援にあたっています。

「やりとり」…一方的ではなく、やりとりを。お話をして、お話を聞いて。たくさん笑って、共感して。何気ない

　　　　　　会話や、伝えたいという気持ちを伸ばしていきます。

「考える力・対応・適応力」…「どうしたらいいのかな」「なんでかな」「あの子はどうしたのかな」

　　　　　　考えて自分で行動できる背中を押せる支援をしていきます。

「子ども社会」…大人が主導して仲立ちする、から、「子どもたち同士で、を見守る」支援を。

　　　　　　　あれれ？うまくいかないな、も大事な学びでもあります。そんな時にどうするかをサポート

　　　　　　　したり、寄り添って一緒に考えていきます。

みなこのジュニア



★活動プログラム
　 身じたく 持ち物管理、自己管理含め、元気よく挨拶をしてから、連絡帳を出したり、着脱をし

ます。食事・おやつの用意などもなるべく自分たちで。助け合って行います。

活動 グループ活動、みんなで活動を通しての、製作、学習、レク、遊び、等を行います。

すきま時間（学校の休み時間のような、ふとした余暇時間の使い方）

リラックスルームでのお話や、道徳的メニューの時間　もあります。

「認知・行動面」「言語・コミュニケーション」「人間関係・社会性」が育つような、

自然に、自ら考えたり、行動できたり、発言できたりできる関わりややりとりの力を

伸ばしていきます。

自由遊び 節目節目で２０分程度の、「ごほうびタイム」という自由時間があります。

お勉強 2階相談室や1階を使い、主に１６：００～が小学生の学習時間になります。

お手伝い 掃除や、日常の色々なお手伝いを年齢問わず行ってもらっています。

長期休暇中は、お出かけなどの戸外活動、地域参加の活動、クッキングや買い物練習なども増えてくると

思います。

★お問合せ

ＦＡＸ：０１２６－３５－５４６６
ｍａｉｌ：　　minakonokids@gmail.com

毎日「ただいまー！」と入ってくるみんな。一軒家なこともあり、みんなで１つの家族のように過ごしています。

あたたかく、でもとても真剣に向き合ってくれるスタッフさんたちと、楽しく過ごしています★

ＴＥＬ：０１２６－３５－５４６２

mailto:minakonokids@gmail.com

