
　　　　

2025 年 1 月 20 日

平日
休日・祝日

　
9
9

時
　
30
00

分から
　
18
18

時
　
30
00

分まで 〇あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
ひとりでも多くの子どもたちが生きづらさを抱えることなく社会に旅立てるお手伝いさせていただきます。
子育てに悩む保護者の方々が孤独を感じることなく笑顔で子どもと向きあえるよう支援してまいります。
地域の方々の居場所としても貢献していけるよう地域に開かれた施設を目指します。

事業所名 放課後等デイサービスらふたいむ 作成日支援プログラム（参考様式）

・ビジョントレーニングを取り入れ，目で認知したものを行動に伝えるトレーニングをする
・視覚的に理解できるような環境を用意する
・色や数の認知を促す遊びや取り組みをする

・日常会話や遊びを通してコミュニケーションを深める声掛けや会話をする。
・自分の思いを言葉で表現できるように関わっていく
・本に親しむことにより語彙やさまざまな考えや世界に触れる機会を設ける

・自分の思いも相手の思いも考えられる社会性を育む遊びや経験をたくさんする機会を設ける
・日常の中にSSTを取り入れ、社会のルールや感情のコントロールの仕方などを学習する機会を設ける
・制作活動などで自己を表現したり達成感を感じることににより、自分に自信を持ち他者とスムーズな関係を築ける支援をする

支援方針

Laughtimeは笑顔の時間です。子どもたちが毎日笑顔で過ごせる時間と環境を提供します。
利用児童の個性やその他の事情をもとに、利用児童及び保護者の意向に沿った支援と愛情を持って接することで子どもたちの個性あるれる可能性を開花させる支援を提供します。
子どもの成長と感動を保護者と共感できる環境と支援を提供します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・季節を感じれるように、各季節や暦に沿ったイベントの開催。日常生活で体験できないような体験や活動。
【例】ひな祭り　お花見　夏祭り　夏の水遊び　芋ほり　ハロウィンパーティー　クリスマス会　戸外活動・工場見学　クッキング　園内菜園　等

（別添資料１）

家族支援
・送迎時・連絡帳・SNS等の日常のやり取りから家庭での様子・事業所での様子
を情報交換し、その都度必要に応じて助言・相談を行う。

移行支援
・家族と相談しながらライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行
を見据えた支援をする。

地域支援・地域連携
・関係機関・専門機関との連携
・教育機関との連携
・地域行事への参加

職員の質の向上
職員の専門性と技術の向上の為、必要に応じて外部研修に参加したり、社
内研修等を行う。毎日のミーティングで日頃の支援内容・個別の支援内容
を職員間の情報を共有する。

支　援　内　容

・健康状態の把握
・生活のリズムの安定と把握

・遊びや運動や創作活動など五感を通じ、感覚を養う活動をする
・前庭覚や固有覚などを感じられる遊びを導入する
・粗大運動から微細運動まで身体の機能を使えるような遊びを導入する

本
人
支
援


