
　　　　

2025 年 1 月 23 日

8 時 45 分から 17 時 15 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節の行事に合わせた制作やイベント（プール遊び、鯉のぼりの制作、てるてる坊主、七夕の制作、クリスマス会、節分等）

家族支援

HUGを通じての情報共有（その日の写真や様子等）、相談対応

移行支援

就学前の話し合い参加

地域支援・地域連携

保育園送迎時に情報共有、モニタリング時に対応

職員の質の向上

イーラーニングを使った学習環境提供、強度行動障害研修などの資格取得
のための研修参加、ケーススタディの開催

支　援　内　容

本
人
支
援

日常生活動作の獲得（トイレ動作、着替え等）、朝の会・終わりの会への参加、状況に応じた挨拶の練習、自分の持ち物の管理、かくれんぼ、鬼ごっこ、虫取り

戸外遊び（鬼ごっこ、かくれんぼ、砂場遊び）、感覚遊び（粘土遊び、折り紙遊び、塗り絵、新聞遊び、ハサミの練習、紐通し、輪投げ、カード、手合わせ遊び、パズル、ジスターブ

ロック）、〇✕クイズ、プール遊び、トランポリン、キャタピラー、動物になろう、スキップ、ハードル、手押し車、おしり歩き、ピンポン玉遊び、ぶら下がり遊び、股下くぐり）、姿勢

保持、理学療法士による支援（個別チェック、インソール作製）、言語聴覚療法士による言語訓練・口腔機能訓練、創作活動（段ボール遊び）

ブロック、積み木遊び、運動遊び、折り紙、新聞遊び、紐通し、迷路、輪投げ、絵合わせ遊び、すごろく、ジスターブロック、トランプ、砂場遊び、シャボン玉、危機回避の行動、見通
しの予測、絵カードを用いたソーシャルスキルトレーニング、ブランコ、滑り台、数を数える、カレンダー作り、どっちが多い？、タブレットを用いた教材学習、どんぐりや落ち葉拾
い、ごっこ遊び

読み書き、1対１の会話、玉入れ、新聞遊び、ジスターブロック、かくれんぼ、鬼ごっこ、砂場遊び、フリスビー、紙飛行機飛ばし、〇✕クイズ、椅子取りゲーム、イベント（話し合い、

反省）、大型絵本、朝の会・終わりの会への参加（名前、年齢、今朝の朝食の質問等）、個別の保育訓練、自分の名前を書く、ごっこ遊び

玉入れ、新聞遊び、絵合わせ、ジスターブロック、かくれんぼ、鬼ごっこ、砂場遊び、フリスビー、紙飛行機、〇✕クイズ、椅子取りゲーム、プール遊び、イベント活動（話し合い、反

省）、遊びを通して支援者が都度対応、絵カードを用いたソーシャルスキルトレーニング

法人（事業所）理念 お陰様の気持ちを忘れずに、お客様・利用者に寄り添い質の高いサービスを提供します

支援方針 今必要な支援を提供し未来を見据える

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 とびら 支援プログラム（参考様式） 作成日


