
主要プログラム
パワフルタイム

自己選択、自己決定でチャレンジカードに挑戦すること
で「自信」「自己肯定感」「課題解決能力」を
身につけていきます。

レクリエーション以上、体育未満の集団運動で、
子どもの『好奇心』『基礎運動能力』の向上を
目指していきます。

チャレンジタイムタイム


