
　　　　
（別添資料１）

事業所名 ほほえみ 支援プログラム（参考様式） 作成日 令和６ 年 12月 10日

法人（事業所）理念

支援方針

営業時間 9時 30分から 18時 30分まで 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

家族支援 移行支援

地域支援・地域連携 職員の質の向上

主な行事等

私たちは、家庭的な療育・支援活動を通して、暖かな環境（落ち着いて安心できる居場所）を大切にし、お子様たちのそれぞれの希望や思いを包み込む「ぬくもり」を提供することを理念
としています。

ひとりひとりの子どもたちの困っていることを少しずつ改善し、個々の特性や希望に添った療育・支援活動を提供します。御家族と共に成長を支え、楽しく「ほほえみ」があふれる仲間作
りを目指します。

本
人
支
援

基本的な生活習慣の確立（食事、睡眠、排泄、清潔など）
健康管理（定期的な健康チェック、感染症予防）
安全な環境づくりと事故防止

個々の発達段階に応じた運動プログラムの実施
感覚統合を促す遊びや活動の提供
体幹を鍛えるトレーニングの実施

認知機能向上を目的とした学習支援
個々に応じた課題の提供と成功体験の積み重ね
行動面の課題に対する適切なアプローチと支援

言語
コミュニケーション

言語発達を促すプログラムの実施
絵カードやコミュニケーションデバイスの活用
ソーシャルスキルトレーニング（SST）の実施

人間関係
社会性

友達との関わり方の指導と支援
グループ活動を通じた協調性の育成
社会的ルールの理解と実践

保護者向け勉強会・相談会の実施
家庭での支援方法に関する助言とサポート
兄弟姉妹を含めた家族全体の支援

小学校・中学校・高校・成人へのスムーズな移行を支援
進学・就職に向けた個別サポート
地域の関係機関との連携による支援体制の構築

地域の学校・施設・企業との協力関係の構築
地域イベントへの参加・交流活動の推進
地域住民への理解促進活動

定期的な研修・勉強会の実施
専門家による指導・アドバイスの導入
チーム内での情報共有とスキルアップの促進

季節ごとのイベント（夏祭り、ハロウィン、クリスマス会など）：おでかけ・社会見学　
：スポーツ大会　保護者交流会　：個別相談会・説明会
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