
　　　　

令和７ 年 2 月 21 日

平日
休日

10
9

時
30
00

分から
19
18

時
30
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

周年記念式典、系列就労事業所の利用者様とカラオケ大会、ハロウィンパーティー、クリスマスパーティー

（別添資料１）

家族支援

家族のニーズや状況に合わせ障がい児の兄弟を含めて相談援助を行ってい
る。）（含ペアレントトレーニング） 移行支援

就職や自立に向けての知識やスキルの向上のサポート（電車やバスの時刻表の見
方や乗り方のサポート援助）
就労ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの実施（勤労の意味や、保護者に就労感のアンケートを取る）

地域支援・地域連携

同じ区の子ども食堂来訪を通じて、同世代の児童や地域の方との連携を図って
いる。 職員の質の向上

キャリアアップ資格取得援助、研修参加

支　援　内　容

クッキング：お菓子つくり、昼食つくり
講話：感染症を防ぐために、健康な日常生活を送るためには。交通の安全を守っていくために。
タイムスケジュールの管理：5分前の声掛け。やることカードに1日の見通しを記入、その振り返りを繰り返す。

主に運動：ドッジボール、おにごっこ、ブランコ、すべりだい、回転遊具、だるまさんが転んだ、大縄跳び、ボッチャ、人間輪投げ､９マス鬼ごっこ､人間知恵の輪
主に感覚：ミサンガ作り、バスボム作り、ちぎり絵､ぶんぶんごま､粘土遊び､ハートで作品を作ろう､棒運び

本
人
支
援

ビジョントレーニング：ひっくり返しゲーム、ナンバータッチ、間違い探し、迷路、同じもの見つけ

トランプ、UNO、なんじゃもんじゃ、ナインタイル、将棋、チェス、オセロ、しりとり、伝言ゲーム、アーキネータークイズ、カタカナーシ

お買い物体験、イベント企画（大須散策､子ども食堂に行って食事をする。クリスマスパーティーなど）
SST：時計の読み方・日常生活の中で起こる困ったときの対処法（こんなときどうする？）

支援方針

障害児が日常生活における基本的動作及び知識技能を習得し、並びに集団生活に適応することができるよう、障害児等の身体及び精神の状況並びにその置かれている環境に応じて適切か
つ効果的な指導及び訓練を行うものとする。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
「自分らしく」
自分らしさを発揮できるよう、学びの多様性を切り開き、異才という輝きを育成する。

事業所名 ＮＥＳＴＩＮＧ金山 作成日支援プログラム（参考様式）
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