
（別添資料１） 

事務所名 支援プログラム（参考様式） 作成日 令和７年２月２７日 

法人（事務所）理念 ・『療育だって楽しくなくちゃ』と楽しさを大切に支援していきます 

・基本的生活習慣を身につけ社会性を育みます 

・ご家庭や園との関係機関との連携を大切にお子様の成長を見守っていきます 

・ひとりひとりに寄り添い認めることを大切に、自己肯定感を高めていきます 

支援方針 ・1 人ひとりに寄り添い個性に合わせて支援していきます。 

・好きこと、得意なことを伸ばして自信につなげていきます。 

・自然や地域の人たちに触れ社会性を育んでいきます。 

・ご家庭や園との情報を密にし共有していきます。 

営業時間 ① 9 時 30 分から 11 時 30 分まで 

② 13 時 30 分から 15 時 30 分まで 

送迎実施の有無 あり 

※範囲要相談 

 支援内容 

本
人
支
援 

健康・生活 はじまりの会・終わりの会（挨拶・呼名） 

基本的生活習慣習得（衣服の着脱・身支度・手洗い・排泄） 

検温・視診 

連動・感覚 粗大運動・協調運動（固定遊具遊び・マット・トランポリン・バランスボール・アスレチック・縄跳び・リトミック・ダン

ス・サーキット・自然遊び・ 

微細・協調運動（シール・製作活動・粘土・絵画・絵の具遊び・生け花遊び） 

感覚遊び（五感を刺激） 

認知・行動 絵カード・写真カード・絵本・紙芝居・日付、天気、人数確認・片付け・点結び・迷路遊び・野菜栽培・飼育 

言語 

コミュニケーション 

自己紹介・言葉遊び・絵本・紙芝居・ 

人間関係 

社会性 

ごっこ遊び・社会見学・乗り物体験・ルールのある遊び・協同制作・公共施設へおでかけ・見立て遊び 

家族支援 保護者相談・保護者会・療育参観 

写真ファイル・連絡ノート 

移行支援 連携園行事参加・保育参加 

地域支援・地域連携 関係機関連携 

地域研修会参加 

職員の質の向上 事業所内外研修参加 

主な行事 お泊り会（年長児）・水遊びイベント・ハロウィンイベント・クリスマス会（親子）・作品展・ありがと

うの会（親子）・保護者会・連携園運動会参加など 

 


