
　　　　

7 年 2 月 27 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・誕生日会
・季節のイベント（夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、節分、お花見）
・クッキング

家族支援
・連絡アプリや送迎時に随時情報共有を行い、必要に応じて面談を行い不安や困
り事への相談支援をしていきます。

移行支援
・関係機関や学校との連携で情報交換や共有を行い、包括的に支援を行え
る環境作りや、円滑に移行できるように支援していきます。

地域支援・地域連携
・地域の行事やイベントへ積極的に参加します。
・児童クラブや他事業所との交流の機会を提供していきます。

職員の質の向上
・定期的な支援会議での情報共有と支援の共通理解
・動画セミナーの視聴や特性についての勉強会

支　援　内　容

本
人
支
援

・来所時の健康管理を行い、心身の異変に気づけるよう観察を行います。
・身だしなみに気をつけ身辺整理が習慣化できるように支援していきます。
・基本的な生活習慣の習得をサポートします。

・姿勢保持や運動機能の向上のために、体幹トレーニングを取り入れた支援を行います。
・集団活動や製作活動にて視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分に活用できるよう、様々な体験を提供し支援します。

・その日のタイムスケジュールを確認することで時計を確認しながら自分で行動できるように支援していきます。
・小集団での関わりの中で自分の気持ちと相手の気持ちに気づき、お互いを思いやる気持ちを育むサポートをしていきます。

・学習面で一人一人の課題に応じた個別支援をしていきます。
・自分の考えや思いを言語で表出できるように共感的な対応で寄添った支援をしていきます。

・家庭的な雰囲気の中で、一人一人の感情や不安に寄り添い、信頼関係を育み安定した関係を継続するための支援をしていきます。
・様々な体験活動や地域行事に参加することで、役割やルール等の社会性を習得する支援をしていきます。

法人（事業所）理念 安心と愛情のあふれる環境の中で【楽しい気持ち】【できる・わかる喜び】を一番に達成感や成功体験を増やし思いやりのある子どもへの成長を育みます

支援方針
・明るく家庭的な雰囲気の中で集団生活や日常生活に必要なスキルとコミュニケーションを身につけ、自分らしく活動し仲間とともに支えあうことを大切にします。
・学習の苦手なこどもたちへ個別的な支援でサポートします。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービスさんぽみち 支援プログラム 作成日


