
　　　　

2024 年 10 月 1 日

10 時 00 分から 19 時 00 分まで あり なし

移行支援

職員の質の向上

・スケジュールの把握、物の管理の練習をする
・役割を分担して取り組み、責任感もつ
・包丁の使い方の練習をする
・調理の方法を学び大変さを知ることで、感謝の気持ちを持つ

認知・行動

事業所名 キッズライフ東福岡 作成日
支援プログラム

健康・生活
・荷物の整理、身だしなみを整える練習をする
・協力して作業する経験をする
・調理器具や食材の取り扱いを知る
・調理や食材に興味を持つ

運動・感覚

法人（事業所）理念
１．真心と誠実さをもって謙虚な心でご利用者様に接し、自立支援のために高度なサービスを提供する。
２．ご家族の皆様に安心していただけるように万全の管理体制でのぞみ、ご利用者様の安心を創造する
３．関連するすべての人々の幸せを確保するために誠意をもって会社を運営し、地域社会に貢献する。

日常生活活動、クックレク

公園活動、運動遊び、療育ヨガ
（階段昇降、ボール遊び、鉄棒、ブランコ、縄跳び、かけっこ、鬼ごっこ）

・体力や体幹力の向上、姿勢保持
・指示通りに体を動かす
・呼吸を整え、リラックスすることを学ぶ

・体力や体幹力の向上、姿勢保持の練習をする
・体の使い方や各部位の名前を知る
・呼吸を整える経験をする

本
人
支
援

・ルールやマナーを知る
・創造力、想像力を育む
・道具の正しい使い方を知る
・小さな成功体験を重ね、自己肯定感を高める

SST、集団遊び、トランプ、工作

・社会のルールやマナーを知り、適応した行動を意識する
・自己認知、他者理解力を高める
・信頼できる人間関係を構築する

・社会のルールを知る
・自己と他者の境界を知る
・友だちや職員との関わりを楽しむ

言語・
コミュニケーション

・自分の気持ちを言葉にする練習をする
・言葉の意味を正しく理解する
・自発的な表出を促進する

人間関係・社会性

主な行事等

・エイサー発表会（９月実施）
・放デイ（他事業所）と合同運動会、その他連携イベント
・子ども食堂（祝日および長期休暇に実施）
・夏祭り、クリスマス会、ハロウィンパーティなど季節に応じたイベント

家族支援

・通所開始前の担当者会議参加
・進学相談、進学後の情報共有および利用方法応相談
・事業所移行時の情報提供
・転居時の情報共有およびサポート
・状況の変化に対応して必要な福祉サービス等の案内、
　利用開始時の情報共有およびサポート

地域支援・地域連携
・事業所内継続研修（毎月実施）
・地域の児童支援部会準備会への参加

支　援　内　容

支援方針
・体を動かす：屋内外でたくさん体を動かし、運動療育を行います。楽しみながら体の使い方を学び、体幹力などの向上を図ります。
・集団活動　：”みんなで”活動します。共通の目的・目標に向かい、協調性や「ひとりじゃない」を学びます。
・自己管理力：”自分でできる”を培い、自立と自信につなげます。

営業時間 送迎実施の有無

2階クラス（３年生以上） 1階クラス（１～２年生）

・ルールやマナーを守ることを意識する
・集団での活動の仕方を考える
・道具を正しく使用する
・自分の「得意」を知り、自信を持つ

SST、かるた、日常会話

SST、集団活動、外出イベント

・日々の送迎支援における情報共有
・利用日毎に写真を添えて個別に活動報告
・面談等による相談支援

・地域の放デイ（他事業所）との連携イベント
・グループ会社内高齢者施設への慰問、交流会
・地域の公園における地域児童との交流

・文字や言葉に興味を持つ
・自分の言葉で伝える練習をする
・適切な表出方法を知る


