
いい地球号（E195）支援プログラム                        作成日    令和７年２月 

いい地球号（法人）理念 
同じ時代、同じ地域に出会った仲間が、（宇宙を航海する地球号に乗り合わせ仲間のように）お互いの協力で一人一人の

良い面を発揮して、この地球上にいい社会を作っていく 

支援方針 
１安心できる居場所造り  ２一人ひとりに合わせた支援  ３保育施設との連携・情報共有 

４支援スキルや情報・ノウハウの拡大・向上を継続的にすすめる 

営業時間 
月曜日～金曜日 9:00~16:00 

サービス提供時間 午前 9;00~11:00 午後 14:00~16:00 

送迎実施の有無 要相談 

支援内容 

本

人

支

援 

健康・生活 
・来所時、検温を行うと同時に視診触診にて健康状態を把握する（毎日の観察・面談・個別活動） 

・健康的な生活リズムを身に付けるサポート 手洗い、排泄等 

運動・感覚 
・様々な運動療育に参加して体を動かし、筋力の維持、強化を図れるように支援していく    

・体幹を鍛えていく   ・さくらんぼリズム  ・バランスボール・トランポリン・ボール 

認知・行動 
・視覚支援で、スケジュール表を掲示し、適宜声掛け、見通しを持って安心して行動できるように配慮する 

・感覚を使い必要な情報を収集し認知機能の発達を促す（レゴ、ボール、⿁ごっこ等） 

言語・コミュニケーション 
・様々な手段で自分の思いを伝えてきた時は、しっかりと受け止め意志を尊重し、発語を促すように支援する 

・コミュニケーション能力の習得（小集団遊び、運動療育、支援者との関わり） 

人間関係・社会性 
・活動に参加しやすい雰囲気を作り、様々な活動に参加し手順やルールを理解する 

・ひとり遊びから集団・象徴遊びへの支援（ごっこ遊び等） 

家族支援 
・家族に寄り添いながら、安心して安心して過ごせるようにするために、必要に応じて、相談援助等を行う 

・事業所での様子やり取りを、日頃から連絡帳や送迎時に保護者に伝え共有する 

地域支援・地域連携 
・関係機関と積極的に関わり連携して支援体制の構築を図る 

・関係機関からの情報に基づき具体的な場面での子どもの関わり方の提案や助言を行う 

移行支援 
・こども園等での課題を共有し、療育内容に反映させ、こども園での生活がスムーズに行える様支援する 

・併用利用先とのこどもの状態や支援内容を共有し、調整する 

職員の質の向上 
・定期的な療育会議 内部ミーティング 

・職員の各種勉強会や研修への参加 

主な行事等 
季節の行事（お花見・水遊び・ハロウィン・クリスマス等）・季節の製作（こいのぼり製作・ハロウィン製作・クリスマ

ス製作等） 


