
　　　　

2025 年 3 月 17 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ※避難訓練、ハロウイン、各種研修

家族支援
※お子さんの発達段階や発達特性に関するアセスメントを行い、状況に応じた
対応や支援の方法をアドバイスします。

移行支援
※必要に応じて、各種関係機関と情報を共有し、スムーズに移行が出来る
様、支援します。

地域支援・地域連携 ※各種関係機関と情報を共有し、適宜連携します。 職員の質の向上
※お子さんの支援方法や状況について、必要に応じて情報を共有し、適切
な支援に取り組む。研修等を通して専門的な知識やスキルを身に着け、支
援の質の向上に取り組みます。

支　援　内　容

本
人
支
援

※心身の健康状態を把握し、安心・安全に成長できるようサポートします。
※基本的な生活スキルが身につくよう、適切な指示やサポートを行います。
※規則正しい生活リズムが身に付くよう、午前中に心身の覚醒を高め、屋外での活動にも積極的に取り組みます。

※生活動作や遊びを通して、身体の使い方や道具の使い方が正しく身に着けられるよう、支援します。
※一人一人の発達段階や感覚特性を正しくアセスメントし、スモールステップで遊びの中で成長を促します。

※空間や時間等の概念を、活動の中で分かりやすく伝え、見通しを持って安心できるよう支援します。
※本人の気持ちや要望を言語化して伝え、自己理解を促すと同時に、相状況や気持ちも伝え、自分にも相手にも「気持ち」がある事が理解できるよう、支援します。
※本人の気もちや相手の状況を理解して、状況に応じた適切な行動を促すと同時に、気持ちの切り替えを支援します。

※自分の気持ちや要望を伝えるための適切な方法（指差しやジェスチャー、絵カード等非言語を含む）を身に着けられるよう、支援します。
※担当指導員と一緒に、楽しく遊びや活動に取り組む中で、言葉を使った適切なコミュニケーションスキルが自然に身に付くよう、支援します。

※家族以外の信頼できる大人と、安心して楽しくコミュニケーションを取れる様、支援します。
※先ずは担当指導員とマンツーマンでコミュニケーションの楽しさを味わい、徐々に同年代との子ども同士のコミュニケーションを楽しめるようになるよう、支援します。

法人（事業所）理念
一般社団法人ライフスキル発達支援協会は【計画相談事業】【児童発達支援・放課後等デイサービス】の事業において、障がいのある・なしに関わらず「自分らしく幸せに生きるため」に
必要な支援に取り組みます。利用者・職員を含む全ての人を尊重し、それぞれが主体的に生きていける社会を目指します。

支援方針
「どの子もその子らしく幸せに生きていける」事を最大の目標に、「どの子も安心して楽しく成長できる場」「社会的な適応力を身に付けられるよう支援する場」また「保護者の皆さまに
とっては気軽に相談できる場」になることを目指しています。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 ルナもりのこびとたち 支援プログラム 作成日


