
歓迎会
お花見
ひな祭り
イースター
G.W行楽 

①小さな成功体験を積み重ねて自己肯定感を高める
②集団活動を通して社会性・コミュニケーション能力の
　向上と将来の自立をめざす
③家族のニーズにお応えすると共に子供の自主性を
　尊重する

七夕
デイキャンプ
流しそうめん
納涼祭 

図書館ごっこ
お月見
木の実工作
ハロウィン 

クリスマス
年越しそば作り
正月遊び
節分

キラキラ本郷町
放課後等デイサービス

支援理念
支援方針

（体験・経験）

春 夏

秋 冬

通年 室内レク　工作 　絵画指導
おやつ作り　 社会科見学
音楽療法　SST　学習指導
お誕生日会 　避難訓練 　

運動・感覚

健康・生活

言語
コミュニケーション 人間関係・社会性

認知・行動

・衣類の着脱
・トイレトレーニング
・食育（昼食やおやつ作り）
・健康状態の把握　
・ 時間や空間の可視化                                  

・本の読み聞かせ
・図書館ごっこ
・絵カード、文字カードを
　使用した取組み
　・伝言ゲーム
　　・発表すること
　　　　　　　    　　　　　

・ダンス・公園遊び
・筋肉トレーニング
・サーキット・トランポリン
   など遊具を使用した遊び
〈触覚を刺激する遊び〉
・スライム作り・ゴム風船
　　　　　　　　　  
              ・音楽療法

（リズム遊び  楽器演奏）
・平面立体工作
（折り紙  手芸  裁縫  粘土工作    　　　　

パステル画 ダンボール工作

・ごっこ遊びなどの集団遊び
・自己紹介
・レストランなどでの外食
                                   

作成　令和7年 2月 10日

送迎の有無

家族支援
・ご家族のお困りごとの相談や援助
・子供の具体的支援の助言

地域支援・連携
・併行利用先事業所や地域の事業所等との情報交換
・通学校や支援センターとの連携

移行支援
・進学や卒業後にむけての相談
・学校や就職の情報提供
・併行利用先や学校との情報共有
職員の質の向上

救命救急、避難訓練など）
・事業所内研修（虐待防止、身体拘束・感染予防、自立支援

・社外研修の参加

本人支援
（５領域）

年間行事等の一例

平日　　 10時～19時
土・祝日 10時～18時

有り

【一人ひとりが輝く未来をめざそう】

 営業時間　


