
児童発達支援・放課後等デイサービスにおける支援プログラム公表 

一般社団法人Ｃｈａｌｌｅｎｇｅｒ 

 

【事業所における基本情報】 

 

事業所名 : チャレンジ best及び、チャレンジ ｍｉｎｉ 

 

作成年月日 ： 令和 7年 3月 12日 

 

法人理念 ： 子どもたちの未来のために 

 

支援方針 ： ①主役は子ども達であること 

         子ども達が安心して過ごせる家庭や学校以外の第三の居場所です。 

         ②集団活動の中での 1対 1を基本に楽しく。 

         集団活動の中で個々のお子さんの特性や課題を見つめ楽しく療育を受けられる環境をつくります。 

         ③たくさんの「出来た！」を大切に。 

         運動等を通して、できるだけ多くの成功体験を重ねていけるように支援プログラムを提供します。 

 

営業時間 ： チャレンジ best 

         平日   10時 30分～18時 30分 

         土曜日  8時 00分～16時 00分 

         休業日  日曜日・祝祭日 

         チャレンジmini 

         平日   11時 00分～19時 00分 

         休業日 土曜日・日曜日 

 

送迎の有無 ： 有 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【支援内容】 

支援内容

手洗い・食事・排泄・着替え・準備片付け・

粗大運動 姿勢・移動・ジャンプ・ボール投げなど

巧緻運動 掴む・引っ張る・つまむ・捻る・貼る・塗る・書く・切るなど

基礎運動 マット・跳び箱・鉄棒・トランポリン・吊り輪・ボルダリング・その他

位置・数・通貨・運動中の指示理解と行動・プレゼンテーションなど

就学前 非言語（指差しやゼスチャー）・言語（2語文～3語文）・指示理解など

就学後 文字を読む／書く・行動／感情のコントロール・プレゼンテーションなど

集団スキル・一般的なルールの遵守など
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家族支援 

① 児童の発達／特性に関する相談・助言 

② 支援内容に関する相談・助言 

③ 家庭生活に関する相談・助言 

④ 集団生活に関する相談・助言 

⑤ きょうだい児に関する相談・助言 

⑥ 制度に関する相談・助言 

家族のニーズに応じ、①～⑥等の相談援助を事業所内で対面、もしくは電話等で実施します。 

移行支援 

インクルージョンに向けた取り組みの推進 

① 小学校入学時にデイサービスでは環境が変わらないようにサポートします。 

② ｍｉｎｉでは地域社会のなかで積極的に活動することを目的とし、地域の公園を活用し、集団活動を行います。 

Bestでは活動地域を拡大し、より多くの経験ができるように外出イベントを実施します。 

③ 担当者会議などを通じて、児童の心身の状況や生活環境などの情報連携を実施します。 

 

職員の質の向上に資する取り組み 

定期的な研修を実施します。研修は事業所内の研修、及び外部研修への派遣も含みます。 

また資格取得の際には費用の負担を実施ます。 

資格取得に取り組みやすいようシフトの調整を行います。 

 

主な行事など 

【チャレンジmini】 

祝日の遠足 

工作に関するイベント 

【チャレンジ best】 

土曜日の外出イベント（海水浴・登山・アミューズメントパーク・工場見学・博物館・プール・体験型イベントなど） 

 


