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事業所名 放課後等デイサービス　いるかキッズ 支援プログラム 作成日 2025 年
3
月

1
日

法人（事業所）理念 日々の活動の中で笑顔をもたらし、信頼関係を構築し、様々な経験を積むことで社会に出る力を育み、その一助となるよう支援していきます。

支援方針

(ア)個別支援計画に基づき、適切なサービスを提供する。
(イ)利用者の個別の健康状況を把握する。
(ウ)保護者との連携を図る。
(エ)学校、相談員等関係機関との連携を図る。
(オ)ヒヤリハット事例を検証し、事故の再発防止に努める。
(カ)非常災害訓練及び安全点検を実施していく。
(キ)自己研修に努める。
(ク)サービスの質の向上に努める。
(ケ)利用者に対する虐待防止の意識を高め、虐待防止に努める。
(コ)個人情報保護に基づき、利用者の個人情報の適切な管理を行う。
(サ)コスト意識の徹底を図る。
(シ)事業所内の整理整頓、室内外の整備に努める。
(ス)近隣地域との連携・協力、地域への貢献を行う

営業時間 10 時 0 分から 19 時 0 分まで 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活 体温・排泄時間・食事・おやつ・水分摂取量等健康状態の把握を行い、それぞれの児童に合わせた生活支援を行っております

運動・感覚 基礎体力の維持・向上を目指し、公園遊びや室内で体を動かす活動（ボール、トランポリン、バランスウェーブ、筋トレ、シャトルラン等）を行っております

認知・行動
・季節を感じる制作、ブロック、パズル、アイロンビーズ、パソコン、クッキング等の様々な活動を行い、本人の興味・関心の幅を広げ、ストレングスを活かせる支援を行っております
・スケジュールボードを活用し、見通しを持って自主的に活動できるよう支援しております

言語
コミュニケーション

・絵カード、ジェスチャー、文字盤の使用や選択肢の中から自己選択する等、それぞれの児童に合わせたコミュニケーション方法を取り入れ、本人の思いを伝えてもらえるよう支援を行っ
ております
・活動の中に児童同士で考えたり、発言する場を設け、活発なコミュニケーションを支援しております

人間関係
社会性

・クッキングや制作活動、チーム制でのミニゲーム等を通じて、児童同士で助け合う場面を経験したり、友だちと一緒に活動する楽しさを感じれるよう支援しております
・児童間のトラブルがあった際は、それぞれの児童と個別に話しをし、相手の立場になって考え、発言する事や、相手との関係においてより好ましい行動について一緒に考えます

家族支援

・連絡帳や送迎時の申し送りを通じて、その日の活動や本人の様子を保護者様
と共有させて頂いております
・半年に一回のモニタリング時は、本人の課題やご自宅等でのお困りごと等を
共有し、支援の方向性を一緒に考えさせて頂いております

移行支援

学校や他事業所とのサービス担当者会議などを通じて当事業所での支援内
容をお伝えしたり、他機関での支援内容をお聞きし、本人支援に活かして
おります

地域支援・地域連携
外出活動を通して外出先の施設の方や、お店の店員さんなど地域の方と関わる
場面を設けております 職員の質の向上

月１回の社内研修に参加し、記録の書き方、接遇、個人情報の取り扱い、
虐待防止等について学び、日々の支援に活かしております

主な行事等
・月…音楽活動　・火…公園遊び／室内レク　・水…公園あそび／パソコン活動　・木…パソコン活動　　金…季節の制作　　・土…ドライブ／公園遊び
・初詣　　・ひな祭り　・お花見　　・ボーリング大会　・ビニールプール（夏休み中）　・ハロウィン　・秋祭り　・クリスマス　・カラオケ等　　　


