
　　　　

支援プログラム（参考様式） 令和　7 年 3 月 31 日

平日 11 時 30 分から 17 時 30 分まで お迎え

土・日・祝 10 時 0 分から 16 時 30 分まで 自宅送り

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

毎日のイベント(なわとびであそぼう、ダンスをしよう、トランポリンで遊ぼうなど)
季節行事(入学・進級のお祝い、イースターエッグを探そう、夏祭り、水遊び、ハロウィンパーティー、クリスマス会など)
外遊び(毎週土曜日)
誕生日会(月1回)
避難訓練(月1回)

次世代IME福祉サービス(株)
スパークスタジオ岩手北上(IMEトレーニング北上2号館)

運動療育士との様々な遊びとやり取りを経験し、人との適切なかかわり方を身に着け、やり取りがうまく行えるようにサポートします。
施設イベントや個別の活動を通して、人と一緒に活動する楽しさを実感し、成功体験を積み上げていけるようにサポートします。
療育士との1対1の関わりの中で、コミュニケーションや社会性の力を伸ばす支援を行っています。

家族支援
保護者様と日常的に連携を図りながら、困りごとや相談ごとのサポートを行っ
ていきます。本人の状態に合わせて、利用頻度や対応方法等、支援の方向性を
話し合い、ご家族の意見をお聞きし、検討しながら進めていきます。

移行支援
必要に応じて訪問し、日々の様子について共有していきます。関係機関で
行われる連携会議に参加し、情報共有を行うと共に必要な支援についての
検討を行っていきます。

地域支援・地域連携
年2回の防災訓練には地域の方にもご参加いただきます。
お買い物イベントを通して地域の方との交流の機会を持っています。

職員の質の向上
月に2回社内支援研修会を実施しています。
外部の研修への参加や資格取得の支援を行い職員の学びをサポートしてい
ます。

支　援　内　容

本
人
支
援

入室時に体調確認を行います。(心身の状態チェック、検温)　施設での状態をご家庭と共有していきます。
活動始まりのあいさつ、手洗い、スケジュール確認、水分補給の休憩、使用した遊具の片付け、帰りのあいさつを通して、生活に必要なスキルを身につけていきます。
毎月、避難訓練を実施し、安全意識を高め、災害時に備えていきます。

「できた！」「分かった！」という成功体験をたくさん積みながら自己肯定感を高めていきます。
遊びの中で、数字や時間の概念を結びつけながら活動していきます。
人に注意を向けることや、感覚、感情、認知過程の発達を支援していきます。

自分の気持ちを適切な言葉やジェスチャーで相手に伝え、より良い人間関係を築いていけるように支援します。
相手に自分の思いを表現できるように、遊びの中で言語・非言語の表現を共有していきます。
相手に関心を持ち、信頼関係を築くことで、気持ちを切り替える、我慢するなど人間関係に必要なコミュニケーションスキルの獲得をサポートします。

法人（事業所）理念 「利用者の心に寄り添い、その人らしく笑顔あふれる暮らしを目指し、可能な限りその有する能力に応じて自立した日常生活をいとなむことができるように支援する。

支援方針
サービス利用計画に基づき個別支援計画を作成し、利用児童一人ひとりに寄り添って療育を進めていきます。
発達段階や特性に配慮し、利用児童が安心して活動に取り組める環境を整えていきます。
利用児童一人ひとりの思いを大切にし、選択と意思決定を支援します。

営業時間 送迎実施の有無

　なし

　なし

（別添資料１）

事業所名 作成日

スパーク運動療育では、有酸素運動、バランス運動、コントロール運動、協調運動を行う中で、感覚と感情の発達を促し、身体の使い方、ボディイメージの向上を行います。
イベント活動では、季節の制作活動など、手先を使う作業を取り入れた活動を提供していきます。


