
・

・

・

・ ・ ・

・ ・ ・

・ ・ ・

・ ・ ・節分

強度行動障害の支援者養成研修の受講 夏祭り クッキング

クリスマス会 初詣

地域支援・地域連携 学校や保育所、療育センターとの連携

職員の質の向上 主な行事等

事業所内での研修実施（本部研修） 外出 制作活動

16:30

家族支援 家族からの相談をもとに、家庭での対応方法を検討・助言

移行支援 保育所との併用利用の支援

おやつ

15:30 トイレ休憩、自由時間、帰りの支度

17:00 個別に送迎

16:50 帰りの会 16:50 帰りの会
15:00

17:00 個別に送迎
16:00 個別に送迎

トイレ休憩、自由時間、帰りの支度 16:30 トイレ休憩、自由時間、帰りの支度 14:30 トイレ休憩、自由時間

昼食

12:45 昼食片づけ、自由時間

お昼寝（児童発支援事業所利用者の希望者のみ）ま

たはお散歩

集団プロフラム（集団療育における個別支援を含む）

15:30 トイレ休憩、自由時間 15:20 集団プロフラム（集団療育における個別支援を含む）
13:00

16:00 おやつ 16:00 おやつ
13:30

14:30 集団プロフラム（集団療育における個別支援を含む） 14:30 宿題タイム
12:00

10:30 集団プロフラム（集団療育における個別支援を含む）

14:20 はじめの会 14:20 はじめの会
11:30 トイレ休憩、自由時間

1日の流れ（例）

児童発達支援【平日】 放課後等デイサービス【平日】 児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

14:00 教室に着いた子から手洗い、検温 14:00 教室に着いた子から手洗い、検温
10:00 教室に着いた子から手洗い、検温

10:20 水分補給、荷物の片付け、はじめの会

14:10 水分補給、荷物の片付け 14:10 水分補給、荷物の片付け、宿題の確認

営業時間 10:00~17:00 送迎実施の有無 有

作成日：2025/2/15

支援プログラム

運営理念 「おかえり」「また明日」が聞こえてくる子供にとって居心地の良い場所を作ります。

こぱんはうすさくら名古屋西さ

こう教室

支援方針

まずは子供たちが楽しく過ごせること、その次に苦手なことは一緒に練習してたくさんの経験を積んでもらいます。

スタッフ一人一人が夢と希望、新しい技術と豊富な知識を持っ、て子供たちのことを第一に考え、笑顔と元気をモットーに支援します。

子供たちの成長できるように、様々なことを試してトライ＆エラー。適切な支援方法を常に試行錯誤します。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

運動・感覚 運動・感覚 言語・コミュニケーション 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性

おやすみ ボール遊び🥎
粘土で型抜
き

絵本読み聞

かせ📚
工作✂ 数字と色⏱ おでかけ

8 9 10 11 12 13 14

健康・生活 運動・感覚 認知・行動 運動・感覚 運動・感覚 人間関係・社会性

おやすみ
お着替え練習
（ボタン） 工作✂ 数字と色⌚ ボール遊び🥎 ブロック遊び クッキング🍳

15 16 17 18 19 20 21

認知・行動 言語・コミュニケーション 認知・行動 健康・生活 運動・感覚 人間関係・社会性

おやすみ 数字と色🖍
絵本読み聞
かせ

塗り絵🖍
お着替え練習
（チャック）

粘土で型抜
き

おでかけ

22 23 24 25 26 27 28

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性

おやすみ 絵カード ブロック遊び 塗り絵🖍 クッキング

29 30 31

健康・生活

おやすみ 振り返り絵日記 おやすみ

こぱんはうすさくら名古屋西さこう教室　　

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

12月集団プログラム予定表 児童発達支援

クリスマス会🎅🎄



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

運動・感覚 運動・感覚 言語・コミュニケーション 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性

おやすみ
ドッジボール

🥎
粘土で創作 音読📚

工作（クリス

マス用）✂ 時計⏱ おでかけ

8 9 10 11 12 13 14

健康・生活 運動・感覚 認知・行動 運動・感覚 運動・感覚 人間関係・社会性

おやすみ 買い物ごっこ
工作（クリス

マス用）✂ 時計⌚
ドッジボール

🥎
レゴブロック クッキング🍳

15 16 17 18 19 20 21

認知・行動 言語・コミュニケーション 認知・行動 健康・生活 運動・感覚 人間関係・社会性

おやすみ 時計と計算🖍 音読📚
お絵描き大

会🖍
買い物ごっこ 粘土で創作 おでかけ

22 23 24 25 26 27 28

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性

おやすみ 漢字クイズ レゴブロック
お絵描き大

会🖍
クッキング

29 30 31

健康・生活

おやすみ 振り返り絵日記 おやすみ

こぱんはうすさくら名古屋西さこう教室　　

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・コミュニケーション

人間関係・社会性

12月集団プログラム予定表 放課後デイサービス

クリスマス会🎅🎄


