
子どもの発達　子どもの未来をテーマに
「楽しむ」「できる」「自分らしく」

「できる」にまるを「できている」にまるをつけていくことで、お子さんの発達の土台を作り自信を育み、自立へ繋げていきます。

＜家族支援＞適宜相談、送迎時様子を伝える。
＜地域支援・地域連携＞保育所等訪問支援など
＜職員の質の向上＞研修活動など
＜行事等＞療育参観、アート体験会、避難訓練

まあるまある　にじ
放課後等デイサービス

健康・生活

身の回りのことを自分で整える

・支度・身なりを整える

（手洗い、手拭き、シャツをしまう）など

運動・感覚

意識して体を動かす

・粗大運動・微細運動・姿勢の改善

・動作の向上

・体を動かして遊ぶなど

認知・行動

自信を持つ

・注目する・手元、足元を見る

・話を聞く・真似をする など

人間関係・社会性

人と関わる

・一緒に活動する・順番を待つ

・交替する・話を聞く

・指示に添う・真似をする

・気持ちのコントロール など

言語・コミュニケーション

相手に伝える

・ジェスチャー、サイン、言葉を使って

意思を伝えようとする

・気持ちを言葉にする・考えて答える

・話し合いをする など


