
ペンギンのあしあと　 　児童発達支援事業　支援プログラム　　作成年月日：2025/3/26

会社理念：一人ひとりの子どもの可能性を育み、自立する手伝いを通じて、地域社会に貢献します。

：送迎：基本保護者送迎をお願いしています。最寄り駅までの送迎などご相談に応じます。　

：営業時間：9：00～18：00

支援方針：１，スモールステップで成功体 を積めるように 援します。

　　　　　２，一 で 来るように、お手 いをし、 々にお手 いを減らしていきます。

　　　　　３，個々の発 や目標に じた 援 を作成します。

　　　　　４，小 団活動と個別� により、 性の土 を作ります。

　　　　　５，保 者 とお の を共有していきます。

　　　　　６， ・ ・ な を作ります。

援プログラム

健康・生活 生活リズムの 。 、 温、手洗い、 �。 服の 脱。 覚 援や 。

運動・感覚 粗大 動として、動物 きやサーキット 動、トランポリン、ボール びなどを行う。 動とし

て、積み木、型はめ、ひも し、ビーズ び、制作活動などを行う。 覚、 覚、 覚、嗅覚など

を使う 覚 び。わらべうたやリトミックなどの びで 覚を� する。

言語・コミュニケーション 、 、 カードなどによるコミュニュケーション。ABA � にて模 力や指示理 の

形成。個別のプログラムにて、 体物や カードなどを用い、受 や を き

す。 びの中でやり りや相手への �を き す。

人間関係・社会性 目 わせや を びや活動の中で促す。一 びから わりのある びへ に じた

びを行う。 団活動の中で、「お買い物ごっこ」や「だるまさんがころんだ」を友 と行

う。ルールの理 や 束のある びの理 。

認知・行動 はじまりの にて、日付、 気を する。 覚 びにてものの を じる。積み木 び

にて 間 知力や �の基 知力を形成する。 団活動にて「待つ」「順 」などの行

動形成。

その他の支援

1 援 ・事業 にて てのお みのご相 を行います。

・� にお さんの や活動内 をお しします。

2 行 援 ・ や小 に上がる時に必 に じて情 共有を行います。

3 地域 援・地域 ・必 に じて や保 、各 援 との を ります。

4 員の の向上に する り み ・N P O 「つみきの 」と事業 提 を行い、 期的に研 を受けています。「つみきの

」のプログラムを用いて 援します。

5 主な行事 ・ の行事を大�にし、制作活動やプログラムに り れます。

6 のある活動 ・ の積み木 び・ABA � ・

池の上


